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Cette étude décrit les caractéristiques de déchaépetitives de motoneurones d’animaux soumisaoeaux
variables de feedbacks sensoriels et d'entréesasynales. La relation fréquence de déchargeéitéene
courant dépolarisant a été utilisée comme mesurnéexigtabilité. Des expériences précédentes moitogie
I'excitabilité des motoneurones chez le rat augmenidiminue respectivement avec les modeles gertee et
de la “ transsection “ de la moelle épiniére. Emparant des animaux qui ont subi une section dedealle,
sédentaires et entrainés, il apparait que les rrotones des animaux entrainés sont plus excitaldesntrent
une susceptibilité de la relation fréquence/tenghss faible, et enfin, ont une pente de la relation
fréquencelintensité moins élevée. Ces résultatigiurdt que les propriétés de décharges des motomesi
alpha varient en fonction du niveau d’activité.
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INTRODUCTION

Plusieurs investigations illustrent que les pragsé'passives” des motoneurones-alpha sont
altérables en diminuant ou en augmentant la gqéadtibformations que les motoneurones
recoivent (Cormery et al., 2000) (Cormery et al0%) (Button et al., 2008) (Beaumont &
Gardiner, 2002) (Beaumont & Gardiner, 2003). Ceftiasticité des propriétés des
motoneurones (AHP ; résistance d’entrée ; rhéobapegsente une adaptation cellulaire en
réponse aux modeéles expérimentaux utilisés. Legrigtés “actives” des motoneurones
(relation “fréquence de décharge/intensité” et ti@ta “fréquence/temps”) s’adaptent
également & une variation de la quantité d’inforomatque les motoneurones recoivent
quotidiennement. Par exemple, lorsque I'entréeasgpimale est compromise le “gain” (taux
de variation de fréquence de décharge en fonctetimtensité) diminue en comparaison
d’'un groupe sédentaire (Beaumont et al., 2008)t@But al., 2008).

OBJECTIF

L'objet de cette étude est d'identifier des changet®m de décharge rythmique des
motoneuronedes pattes postérieures de rats entrainés en ngsacant a des rats inactifs
(section de la moelle) et sédentaires.

METHODE ET RESULTATS

Les animaux ont été traités en conformité avecuidegdu Conseil Canadien de Protection
des Animaux. Des rats femelles de souche SpragudeRaesant initialement 225 a 250 g

ont été assignées au hasard dans un groupe : ri&strét) pendant 16 semaines (n=36),
Sédentaire (S) (n=32) et section de la moelle @dant 4 semaines (n=29). Les animaux,
libres de leurs mouvements, avaient un acces p@mhari’eau et a la nourriture.

L’excitabilité des motoneurones (n=110) des paftestérieures a été comparée entre les
groupes (S), (T) et (E) en utilisant une méthodaddrd d’enregistrement des propriétés
électrophysiologiques de rats sous anesthési&egtdanine-xylazine.

L’analyse de la fréequence de décharge a partir ed’'wuccession d’ondes carrées
dépolarisantes croissantes de 500 ms permet deéreddes propriétés rythmigues des

motoneurones en fonction de trois périodes : 4alnit (premier ISI (inter-spike interval)),
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« Early » (moyenne des trois premiers ISI) et &teady-State » (moyenne des trois derniers
ISI). Les relations (F/l) obtenues montrent quégiain” le plus élevé (55.3 + 22.2 Hz.fA
apparait dans le groupe (S) suivi par le groupg3%)5 + 15.3 Hz.nA), le groupe (E) ayant

le “gain” le plus faible (25.4 + 10.9 Hz.AA Le groupe (S) présente également un “gain”
élevé au « Steady-State » alors qu'il est similpger les groupes (E) et (T).

Un index de l'adaptation en fréequence de décha®§é\( spike frequency adaptation) réevéle
gue le décours de la fréquence est de (60 %) lpagmoupe (E) et 78 % pour le groupe (S).
Finalement, la proportion dans la relation F/I dduthouble pente est plus courante pour le
groupe T (41 %) en comparaison des groupes S (1 #%)28 %).

CONCLUSION

La diminution du “gain” et de lindex SFA des motamones des animaux entrainés
s'explique, via les modéles théoriques, par l'augi@igon de la conductance au Niu
segment initial des motoneurones-alpha spinaux.r€adtats montrent que la plasticité du
rythme de décharge des motoneurones dépend du ealeriactivité journaliére autant que
de lintégrité des voies descendantes supra sgind semaines d’entrainement sur tapis
roulant conduisent classiquement a un changemerpssion des MHC de rapides a lentes.
Un effet de “matching” des unités musculaires desgropriétés actives motoneuronales est
également un mécanisme permettant d’expliquerdaptations du groupe (E) de cette étude
(Gardiner, 1993).
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