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Les processus d’anticipation dans des taches dehsymsation ont souvent été attribués a la préseate
modéles internes. Dubois (2003) propose une atieena ce type d’anticipation faible, qui se base les
propriétés de I'environnement, avec le processastitipation forte, qui considére I'agent et somiEmnement
comme un tout. L'anticipation forte correspond & goordination globale sur toutes les échellesdiagent et
I'environnement, et serait révélée par un appanmerdes complexités des deux systemes en préseacteaail
présenté met en évidence que I'appariement desarfofractals des séries de périodes d’'oscillafwaduites
par des participants dans une tache de coordinaiten-personnelle intentionnelle peut étre attilau cette
forme d’anticipation forte.
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INTRODUCTION

Les processus de synchronisation entre un agesbretenvironnement sont fréquemment
associés a des processus d’anticipation. Par eremphs des taches de tapping en
synchronisation avec un métronome périodiqgue onergbs une asynchronie moyenne
négative, suggérant que les participants ne réagigms au stimulus auditif mais anticipent
son occurrence (Repp, 2005). Ce type de comportemeticipatoire a été largement
interprété comme résultant de la formation de nmesdéiternes basés sur les régularités de
I'environnement, qui permettraient des prédictioas court terme sur les moments
d’occurrence du métronome. Ce type d’anticipatamale, a court terme est décrit par Dubois
(2003) comme un processusdticipation faible

Dubois (2003) souligne que ce type de processusiaibire semble insuffisant pour décrire
les phénoménes de synchronisation avec des enemoants plus complexes. Il propose
I'existence d’'un processusatiticipationforte, dans lequel I'agent et son environnement sont
considérés comme formant un systeme global : tap#tion forte suggére des dépendances
non-locales entre les deux systémes couplés, imgligune coordination globale sur toutes
les échelles temporelles. Stephehal (2008) suggerent que cette coordination globale
pourrait étre révélée par un alignement des cadioéls a long-terme produites par I'agent
d'une part, et I'environnement d'autre part. Damge uache de synchronisation avec un
métronome chaotique, les auteurs ont ainsi monigélgs exposants fractals des séries de
tapes produites par les participants étaient fatgnoorrélés avec les exposants fractals des
signaux chaotigues. Ce résultat semble indiquerng@me en I'absence de régularités dans
I'environnement les participants soient sensiblefa &structure statistique du signal. Ce
processus d’anticipation forte semble proche duwnpim&ne dappariement des complexités
décrit par West, Geneston et Grigolini (2008), firggt que deux systémes en coordination
alignent leurs complexités pour optimiser leursaégfes d’information.

L’objectif de ce travail était de montrer que lesgessus de coordination inter-personnelle,
souvent décrits sur le mode de l'anticipation fjldevraient plutét étre congus en termes de
coordination globale multi-échelle, caractéristigiee’anticipation forte.

METHODE

Nous avons cherché a mettre en évidence la préskémoe forme d’anticipation forte dans
une tache de coordination inter-personnelle oupladicipants avaient pour consigne de
synchroniser des mouvements oscillatoires réaisés des pendules simples. La tache a été
réalisée selon trois conditions de couplages @aibitermédiaire et fort) en modulant la
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quantité de retours perceptifs disponibles (visuaiglitifs et haptiques). Que I'anticipation
soit faible ou forte, on s’attendait a observer nagélation significative entre les exposants
fractals des séries de périodes produites pardegipants d’'une dyade. Cependant dans le
cas d’une anticipation faible on s’attendait a ge ta corrélation augmente avec l'intensité du
couplage, c’est-a-dire 'augmentation des inforovadi disponibles pour se synchroniser. Au
contraire en présence d’anticipation forte, ontstatait a observer une corrélation élevée
entre les exposants fractals des séries des datikigmnts dans les trois conditions de
couplage, la corrélation étant dans ce cas soukuepar I'appariement des complexités.
Nous avons en outre réalisé des analyses de avasdation fenétrées (fenétres de 15
observations, lag0 et lagl) entre les séries deges produites par les deux participants, de
maniere a détecter la présence de dépendancesdagaiques de I'anticipation faible.

RESULTATS/DISCUSSION
Nos résultats suggerent qu'un processus d’antiopaforte est présent lors de la
synchronisation entre les deux participants : det @ observe une corrélation tres élevée
entre les exposants fractals, et ce dans le<
trois conditions de couplage (couplag e
faible: 0.97; couplageintermédiaire:

0.97; couplagdort : 0.99; voir Figure 1).

De plus les analyses de cross-corrélatic 420
fenétrées ont permis de mettre en évidel
I'absence de corrélations locales entre
séries de périodes. Nos résultats indiqu
donc que malgré des dynamiqu
difféerentes sur le court terme le
participants apparient leurs complexité 90
un processus d'anticipation forte semble

étre a la base de cet appariement.

Ces résultats montrent que la coordinati 050
entre deux systémes, classiquement déc

en termes de prédictions locales sur _ _
mode de [lanticipation faible ou d Figure 8. Corrélations entre les exposants fraadals séries de

processus de couplage dans la théorie périodes d'oscillations produites par les partitipal’'une dyade en

: condition de couplagfort.
oscillateurs, semble reposer sur d
processus multi-échelles exploitant la complexigs dleux systémes en présence. Cette
perspective ouvre des voies nouvelles d’investigaties coordinations inter-personnelles, ou
des situations d'interaction avec des environnesneamplexes physiques ou virtuels, dans
des problématiques liees notamment a I'adaptadidapprentissage ou a la réhabilitation.
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